
erkend PAYOT schoonheidsinstituut

Prijslijst Verzorgingen





Eenieder heeft de behoefte om een geliefde en zichzelf eens te verwennen! 
Dit kan je doen door eens een ontspannend verzorgingsmoment in te schakelen voor je hele lichaam!

De huid is de grootste oppervlakte waarmee de mens in verbinding staat met de buitenwereld.
Het is als het ware een uithangbord naar de medemensen.

Daarom verdient de huid ook een goede verzorging en moet het een heel leven lang goed worden onderhouden. 
Dit is belangrijk in alle decades van het leven, van jong naar oud. Zo luidt onze fi losofi e.

L’Esprit de Caro is het adres waar je alles zult terugvinden voor jouw ontspanning, verzorging en verwennerij. 
Je wordt er op een vriendelijke manier ontvangen, strikt persoonlijk geadviseerd en behandeld volgens 

de nodige professionaliteit en vakkundigheid.

Veel liefs,
Caroline

F I L O S O F I E



DE GELAATSVERZORGINGEN - VOOR IEDER WAT WILS:

In de weluitgeruste cabine vinden we 3 types van gelaatsverzorgingen terug:
1. de Essentiële verzorgingen          (45 min)    vanaf 35,00  €
2. de Premium verzorgingen          (60 min)   vanaf 42,50  €
3. de Prestige verzorgingen (incl. handmassage tijdens masker)    (90 min)   vanaf 70,00  €

WAAROM PAYOT?

Méér dan 80 jaar geleden ontwikkelde dermatoloog Dr. Nadia Payot verzorgingsproducten waarvan de samenstelling en 
de geur zijn aangepast aan alle huidtypen en -omstandigheden. 

Het concept van dr. Nadia Payot is gebaseerd op actieve plantaardige ingrediënten die gericht zijn op celherstel,                                                
celvernieuwing en het actief verbeteren van de huidconditie. De heilzame werking van planten en kruiden wordt al vanaf het 
eerste begin toegepast in de producten en behandelingen. Daarnaast gebruikte zij haar medische kennis om de producten 
te onderscheiden van andere merken qua werkzaamheid en resultaat. De verzorgingsproducten zijn door toevoeging van 
etherische extracten geparfumeerd waardoor ze een heerlijk zachte geur hebben en de huid niet irriteren.

Payot staat voor een zichtbaar en doeltreff end resultaat. Dit werd in 2008 nogmaals bevestigd dankzij de “KNACK LUXURY 
SKIN CARE AWARD”.

De Rituelen Voor Het Gelaat



DE ESSENTIELE VERZORGINGEN - 45 MINUTEN

TIJD VOOR JEZELF

Hierbij ligt de nadruk op  uw welzijn. De gelaatsmassage brent geest en lichaam opnieuw in balans.
 Een grondige reiniging - massage van het huis - dagcrème aangepast aan uw huidtype  - zachte make-up

I LOVE BIO

Intolerante of aangevallen huiden zullen dankzij deze behandeling weer worden hersteld.

 Een grondige reiniging - massage van het huis - kalmerend concentraat + masker - dagcrème  aangepast aan uw huidtype  - 

 zachte make-up

DE ZUIVERENDE KRACHT

Deze behandeling is ideaal voor een avondje uit of een speciale gelegenheid, om de maquillage te fi xeren.
 Een grondige reiniging - massage van het huis - chocolademasker (bekroond!) - éclat serum - dagcrème aangepast aan uw huidtype -

  zachte make-up

 

35,00  €

 

 

         

38,00  €

 

40,00  €

Essentiële Rituelen



DE PREMIUM VERZORGINGEN - 60 MINUTEN

TERUG NAAR DE BASIS

De Basic onder de PAYOT-verzorgingen!

De nadruk ligt hier op de dieptereiniging en de vochttoevoer. Resultaat? De huid is diep gezuiverd, ontgift en perfect in balans.

 Een grondige reiniging - massage van het huis - dagcrème aangepast aan uw huidtype  - zachte make-up

HET OCHTENDGLOREN

Behandelt het vochttekort in het beginstadium. Een ideale onderhoudsbehandeling voor de “eeuwige jeugd” van de huid.
 Welkomstritueel - peeling - dieptereiniging - massage van het huis - vochtboostend masker - serum + dagcrème aangepast aan uw 
 huidtype  - zachte make-up

AROMATISCH ELIXIR (chocolademasker!)

Last van een vermoeide of gestresseerde huid? Dankzij de heerlijke chocolade-extracten krijgt jouw huid terug een nieuwe boost!
 Welkomstritueel - peeling - dieptereiniging - massage van het huis - chocolademasker - dagcrème aangepast aan uw huidtype  -   
 zachte make-up

 

42,50  €

 

 

 

         

50,00  €

 

 

            

        

55,00  €

Premium Rituelen



DE PRESTIGE VERZORGINGEN - 90 MINUTEN (!!!GRATIS HANDMASSAGE tijdens het masker!!!)

EEN MOMENT VAN STILTE

Voor ALLE huidtypen en mensen die hun huid graag eens willen verwennen tegen een betaalbare prijs!
 Welkomstritueel - reiniging - specifi eke PAYOT peeling - dieptereiniging - massage van het huis - hydraterend masker -    
 dagcrème aangepast aan uw huidtype - zachte make-up.

VOEL JE ZUIVER EN SEREEN

Voor de VETTE en GEMENGDE huid met of zonder oneff enheden. Deze verzorging ontgift en verwijdert onzuiverheden. 

Resultaat? Een prachtige zuivere huid en een eff en huidtextuur.
 Reiniging - specifi eke PAYOT peeling - dieptereiniging - massage van het huis - zuiverend masker - serum - dagcrème aangepast aan uw  
 huidtype - zachte make-up.

EEN ZACHT MOMENT

Voor alle GEVOELIGE huiden. Deze verzorging werkt op roodheden, couperose, kalmeert, verzacht en hydrateert de huid.

 Welkomstritueel - reiniging - zachte peeling - dieptereiniging - massage van het huis - kalmerend masker - serum - dagcrème aangepast aan  
 uw huidtype  - zachte make-up.

70,00  €

 

 

                          

80,00  €

 

 

 

  

80,00  €

Prestige Rituelen



DE PRESTIGE VERZORGINGEN - 90 MINUTEN (!!!GRATIS HANDMASSAGE tijdens het masker!!!)

DE EEUWIGE JEUGD

Een aanrader VANAF 30 jaar en bij de eerste tekenen van huidveroudering! Dit is een echte rimpelcorrigerende verzorging dankzij 
de high-tech anti-rimpel extracten. Het perfecte ALTERNATIEF voor BOTOX!
 Welkomstritueel - reiniging - specifi eke PAYOT peeling - dieptereiniging - massage van het huis - rimpelcorrigerend algenmasker -   
 serum  - dagcrème aangepast aan uw huidtype  - zachte make-up

DE TOVENAAR VAN DE TIJD

VANAF 45 JAAR voor een huid die stevigheid mist. Resultaat? De contouren zijn opgelift en de huid is merkbaar strakker.
 Welkomstritueel - reiniging - specifi eke PAYOT peeling - dieptereiniging - massage van het huis - liftend algenmasker - serum -   
 dagcrème aangepast aan uw huidtype  - zachte make-up

 

85,00  €

 

 

85,00  €

Prestige Rituelen



DE PRESTIGE VERZORGINGEN - 90 MINUTEN (!!!GRATIS HANDMASSAGE tijdens het masker!!!)

EVEN ZONDIGEN MET CHOCOLADE

Voor IEDEREEN die verlangt naar een boost is deze revitaliserende CHOCOLADEcocktail de ideale verzorging voor uw huid en ziel! 
De huid ziet er weer stralend en uitgerust uit.
 Welkomstritueel - reiniging - specifi eke PAYOT peeling - dieptereiniging - massage van het huis - heerlijk warmtemasker of    
 revitaliserend collageenmasker - serum - dagcrème aangepast aan uw huidtype - zachte make-up

EEN DUIK IN HET WATER

Voor de DROGE en GEDEHYDRATEERDE huid. Deze verzorging verschaft de huid een maximum aan vocht en een biologische lift-
ing dankzij het exclusief collageenmasker!
 Reiniging - dieptereiniging - massage van het huis - revitaliserend liftend collageenmasker - serum - dagcrème aangepast aan uw   
 huidtype  - zachte make-up

 

90,00  €

90,00  €

Prestige Rituelen



OPTIES BIJ EEN GELAATSVERZORGING:

OPWARMEND OOGMASKER

Deze heeft een ontzwellende en voedende werking rondom de ogen waardoor de vochtafdrijving wordt bevorderd. Hierdoor 
voelt de huid rond de ogen terug zacht en glad aan. 

Een echte aanrader voor VERMOEIDE en ZWARE ogen!

HOTSTONE GELAAT

Deze behandeling verlicht spanningen en zorgt voor een snellere doorbloeding. Bovendien bevorderen de hotstone stenen de 
opname van de producten in de huid.

DERMASHAPER

Vraag ernaar aan Caroline

22,50  €

25,00  €

Extraatje?



LICHAAMSVERZORGINGEN:

 - Lichaamspeeling          (45 min.)

 - Intensieve Rugpeeling          (30 min.)

 - Lichaamspakking (anti-cellulitus...)       (60 min.) 

 - Lichaamspakking in kuurverband (binnen 3 weken)

  • 3 beurten

  • 5 beurten

LICHAAMSMASSAGES (u kunt zelf een keuze maken uit ons ruim assortiment aan aroma’s)

 - Beenmassage voor zware en vermoeide benen     (30 min.)

 - Rug-, Nek-, Schoudermassage        (30 min.)

 - Anti-stress massage (Wellness)       (60 min.)

 - HOT STONE - Rug -, Nek- en Schoudermassage     (30 min.)

 - HOT STONE - Achterkant Lichaam       (45 min.)

 - HOT STONE - Hele Lichaam        (60 min.)

38,00  €

26,00  €

75,00  €

220,00  €

350,00  €

35,00  €

35,00  €

72,50  €

40,00  €

75,00  €

105,00  €

De Rituelen Voor Het Lichaam



Zenzationele Arrangementen
* IN DE FLEUR VAN JOUW LEVEN        (60 min.)

 - Een Verrassend Onthaal;

 - Gelaatsverzorging “Het Ochtendgloren” ;

 - Epileren Van De Wenkbrauwen;

 - Zachte Make-Up.

* EVENTJES EEN PAUZE          (75 min.)

 - Een Verrassend Onthaal;

 - Gelaatsverzorging “Tijd Voor Jezelf”;

 - Rug, Nek, Schoudermassage;

 - Zachte Make-Up.

52,50 €

65,00 €



Zenzationele Arrangementen
* HET ULTIEME GENOT          (90 min.)

 - Een Verrassend Onthaal;

 - Gelaatsverzorging “Aromatisch Elixir” - CHOCOLADEMASKER

 - Epileren Van De Wenkbrauwen;

 - Opwarmend Ontspannend Oogmasker (ideaal voor opgezwollen en vermoeide ogen, wallen,...)

 - Zachte Make-Up.

* VOOR LICHAAM EN GEEST         (90 min.)

 - Een Verrassend Onthaal;

 - Hot Stone Massage - Rug/Nek/Schouders;

 - Gelaatsverzorging “De Zuiverende Kracht” - CHOCOLADEMASKER;

 - Epileren Van De Wenkbrauwen;

 - Zachte Make-Up.

72,50 €

75,00 €



Specials
MICRODERMABRASIE        

Door middel van een speciale vacuüm techniek worden steriele microkristallen over de huid ‘gespoten’. Deze microkristallen 
raken de huid waarbij oude en dode huidcellen loskomen en met de microkristallen afgevoerd worden. U kunt het principe 
vergelijken met zandstralen, maar dan op microscopisch klein niveau. Het grote voordeel van micro-dermabrasie is, dat het 
veel intensiever is dan een scrub. Door het regeneratievermogen van de huid, gaat deze zichzelf herstellen met nieuwe en 
jonge cellen. Het eerste resultaat is al zichtbaar na één behandeling.

De Dermabrasie behandeling is ideaal voor:

 •   Acné;

 •   Littekens;

 •   Pigmentatie;

 •   Zwangerschapsstriemen.

- Dermabrasiebehandeling (Hydraterend masker)    (60 minuten)

- Luxe-Brasiebehandeling (+Collageen/koud-warm masker)  (90 minuten)

- Proef-Dermabrasie (Indien nadien abonnement!)    (60 minuten)

- Dermakuur 6 beurten (5+1 gratis)

- Luxe-Brasiekuur 6 beurten (5+1 gratis)

85,00 €

115,00 €

42,50 €

425,00 €

575,00 €



Specials
DERMASHAPER        

De DermaShaper heeft ultrasoon, elektrotherapie en ionisatie in één apparaat verenigd, met de unieke mogelijkheid om  
verschillende toepassingen met elkaar te combineren. 

De DermaShaper kan ingezet worden voor een breed scala aan behandelingen:

 •  Intensieve huidverjonging 

 •  Verstevigende gelaatsbehandeling 

 •  Drainage onder de ogen 

 •  Kalmeren en herstellen bij couperose en gevoelige huid 

 •  Kalmeren en herstellen van de getraumatiseerde huid na IPL behandelingen

 •  Kalmeren en herstellen van de huid na (zon)verbranding 

 •  Het behandelen van verklevingen en littekens op gelaat en lichaam

- Dermashaperbehandeling (Hydraterend masker)    (60 minuten)

- Luxe-Dermashaperbehandeling (+Collageen)    (90 minuten)

- Kuur 5 beurten

- Kuur 10 beurten

- OPTIE - Collageenmasker

85,00 €

115,00 €

400,00 €

785,00 €

35,00 €



De Rituelen Voor De Handen/Voeten
LUXE WELLNESS MANICURE

• Nailspa (inclusief handmassage)         (60 min.)

• Paraffi  ne-handbad

• Nailsap + Paraffi  ne handbad

• Nagels Lakken (Gratis bij aankoop van nagellak of handverzorging!)

• French Manicure

• Handmassage

LUXE WELLNESS PEDICURE

• Voetverzorging (inclusief voetmassage)       (60 min.)

• Nagels Lakken (Gratis bij aankoop van nagellak)

27,00 €

8,00 €

33,00 €

7,00 €

15,00 €

10,00 €

25,00 €

7,00 €



Varia
MAKE-UP

Dankzij de huidvriendelijke make-upmerken MALU WILZ en COULEUR CARAMEL straal je weer.

• Professionele Dag make-up

• Professionele Avond make-up

• Proef + Bruidsmake-up (incl. boostgevende serum!)

• Make-Up workshop - onder persoonlijke begeleiding van Caroline + 5% op MALU WILZ.

 • Privé-les (1 à 2 personen)

 • Privé-les (3 à 6 personen) - Een prettige namiddag met een hapje en een drankje!

VERVEN:

• Wenkbrauwen

• Wimpers

• Wenkbrauwen en Wimpers

24,00 €

25,00 €

50,00 €

27,00 €

30,00 €

       

10,00 €

10,00 €

18,50 €



Voor het verwijderen van uw ongewenste haartjes kunt u steeds bij ons terecht. Onze ontharingen 
gebeuren steeds met de nodige zorg en professionaliteit zoals het hoort! 

• Bovenlip

• Bovenlip en Kin

• Wangen

• Wenkbrauwen

• Volledige Gelaat (Bovenlip, Kin, Wangen en Wenkbrauwen)

• Oksels

• Bikinilijn

• Brazilian Wax

• Onder-/Bovenarmen

• Armen

• Onder-/Bovenbenen

• Volledige benen

• Volledige rug

• Volledige borstkas

Ontharingen
                                                                                                                                                      
                  

8,00 €

14,50 €

10,00 €

10,00 € 

30,00 €

12,00 €

14,00 €

25,00 €

12,50 €

17,50 €

17,50 €

32,50 €

25,00 €

25,00 €



De Moeite Waard
CADEAUCHEQUES

Al onze behandelingen en arrangementen kunnen ook als cadeau worden gegeven. Deze zijn ONBEPERKT in tijd geldig.

EXCLUSIEVE GEUREN

Onze EAU DE PARFUMS van COSTUME NATIONAL en LINARI zijn beiden exclusief in ons schoonheidsinstituut verkrijgbaar. Wil je 
iemand op een leuke manier verrassen of heb je een originele neus voor geuren dan zullen deze parfums jou en jouw           omgeving  
zeker en vast betoveren.  

   

Alledaagse geuren behoren vanaf nu tot het verleden. Originaliteit is vanaf nu de hedendaagse trend.

   

LINARI is bovendien OOK verkrijgbaar als GEURKAARSEN, GEURSTOKKEN en BINNENHUISPARFUMS.

ONLINE RESERVATIESYSTEEM

Bij L’Esprit de Caro staan we niet stil en gaan we mee met de technologie van vandaag! Via ons online reservatiesysteem kun je in-
loggen in onze online agenda en kun je direct JOUW plaatsje reserveren. Na jouw boeking krijg je bovendien een bevestiging. 

Doe je het liever op een andere manier? Reserveren kan ook telefonisch op het nummer +32(0)16.29.15.29. Caroline staat je graag te 
woord.



SCHOONHEIDSINSTITUUT L’ESPRIT DE CARO

VAARTSTRAAT 10

3000 LEUVEN

TEL.: +32(0)16/29.15.29

WWW.LESPRITDECARO.BE


